
Nominalisierung 

Nominalisierung ist ein wichtiges Wortschatzthema in B2 und C1. Die Grundidee dabei ist, 

dass es zu jedem Verb ein Substantiv gibt. Viele dieser Paare kennen Sie schon: 

arbeiten -> die Arbeit, helfen -> die Hilfe, essen -> das Essen, spielen -> das Spiel, lieben -> 

die Liebe, studieren - > das Studium etc. 

Im Folgenden möchten wir uns das ein bisschen systematischer ansehen. 

Wozu brauchen wir das? 

Wenn Sie diese Wörter systematisch lernen, können Sie sich besser und abwechslungs-

reicher ausdrücken - mündlich und schriftlich. Beispiele: 

- „Ich möchte, dass du mir hilfst.“ - „Ich brauche deine Hilfe.“ 

- „Während ich arbeite, höre ich Musik.“ - „Bei der Arbeit höre ich Musik.“ 

- „Nachdem ich in meine neue WG gezogen bin, habe ich Johanna kennengelernt.“ - „Nach 

dem Umzug in meine neue WG habe ich Johanna kennengelernt.“ 

Beim Nominalisieren gibt es bestimmte Muster, die Ihnen beim Lernen helfen können: 

 

Gruppe 1: reisen -> die Reise (Endung auf -e, Artikel: die) 

teilnehmen -> die Teilnahme, fragen -> die Frage, lügen -> die Lüge, helfen -> die Hilfe, lieben 

-> die Liebe etc. 

                 Besonderheiten: sich beschweren -> die Beschwerde, sich freuen -> die Freude 

Gruppe 2: fliegen -> der Flug (Wortstamm, keine Endung, Artikel: der) 

besuchen -> der Besuch, einsteigen -> der Einstieg, abschließen -> der Abschluss etc. 

Gruppe 3: trennen -> die Trennung (Endung auf -ung, Artikel: die) 

sich scheiden -> die Scheidung, wirken -> die Wirkung, besichtigen -> die Besichtigung, 

beleidigen -> die Beleidigung etc. 

Gruppe 4: sich verhalten -> das Verhalten (Infinitiv als Substantiv, Artikel: das) 

essen -> das Essen, leben -> das Leben, fernsehen -> das Fernsehen, leiden -> das Leiden, 

aussehen -> das Aussehen, wohnen -> das Wohnen 

Gruppe 5: Ausnahmen 

fahren -> die Fahrt, spielen -> das Spiel, arbeiten -> die Arbeit etc. 

Russisch sprechen können -> die Russischkenntnisse, die russischen Sprachkenntnisse etc. 



Eine weitere Extra-Gruppe sind die Wörter auf -ieren: analysieren -> die Analyse, 

marschieren -> der Marsch, kommentieren -> der Kommentar, integrieren -> die Integration, 

migrieren -> die Migration etc.  

=> Das ist ein Extra-Thema, aber wenn Sie Englisch oder Französisch können, dann lernen Sie 

das automatisch 


